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Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения 

 " Средняя общеобразовательная школа№3 г.Киренска", 

сформированному на основе федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования на 2024-2025уч.г 

 

Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №3 г.Киренска» 

основного общего образования – нормативный документ, определяющий общий объѐм 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей.  Учебный план распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, 

ориентирован на освоение учебной программы основного общего образования, 

определяет формы промежуточной аттестации. 

 

1.Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план МКОУ СОШ №3 на 2024-2025 учебный год реализует основную 

общеобразовательную программу основного общего образования (нормативный срок 

освоения – 5 лет). 

Учебный план МКОУ СОШ №3 для классов, реализующих ООП ФГОС ООО 

сформирован в соответствии с: 

 - Федеральным Законом от 29.12.2012г. № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации»; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897 (ред. 

от 31.12.2015г.) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО); 

- Приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

- Приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 N 993 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2022 N 71764); 

- Приказом № 858 Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников» (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799).  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России"»; 

 - «Санитарноэпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4.364820); 

- «Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению безопасности и (или) 

без-вредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.368521); 



- «Санитарноэпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организа-

ции работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения COVID19», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (СП 

3.1/2.4.359820); 

- Письмом Минпросвещения от 19.03.2020 № ГД39/04 «О методических рекомендациях 

по реализации образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

- Письмом Минпросвещения от 26.03.2020 № 072408 «О направлении информации c 

целью организационнометодической поддержки организации дистанционного 

образования обучающихся с ОВЗ»; 

- Мисьмо Минпросвещения от 07.05.2020 № ВБ976/04 «О реализации внеурочной 

деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных 

технологий»; 

 -  Уставом МКОУ СОШ №3; 

 

2.Цели и задачи учебного плана  

2.1. Учебный план и логика его построения направлены на  реализацию целей и 

задач, стоящих перед МКОУ СОШ №3 г. Киренска, определенных основной 

образовательной программой основного общего образования. 

 Цель: создание образовательной среды, способствующей формированию 

саморазвивающейся личности на основе внедрения компетентностного подхода в 

образовательном и воспитательном процессе. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие группы задач: 

• Обеспечить уровень образования, соответствующий современным требованиям: 

- развивать самостоятельность мышления, способность к саморазвитию и 

самообразованию; 

- обеспечить условия, учитывающие индивидуально-личностные особенности 

учащегося; 

- создать творческую атмосферу в школе путем организации внеурочной 

деятельности; 

- формировать позитивную мотивацию учащихся к учебной деятельности. 

• Формировать творчески работающий коллектив педагогов: 

- совершенствовать работу методических объединений; 

- организовать изучение, внедрение и совершенствование технологии и методик 

диагностики качества образования; 

- организовать публикацию творческих и научных работ педагогов; 

- продолжить обучение педагогов по использованию информационных технологий в 

образовательном процессе. 

• Совершенствовать организацию учебно-воспитательного процесса: 

- совершенствовать взаимодействие учебных дисциплин на основе интеграции; 

- внедрять в учебно-воспитательный процесс технологии, формирующие ключевые 

компетенции. 

- не допускать перегрузок учащихся, организовать рабочий день учащегося с учетом 

санитарно-гигиенических норм и возрастных особенностей учащегося; 

- обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, 

психическое и социальное здоровье учащихся. 



В связи с модернизацией образования, учебный план основного общего образования 

обеспечивает наиболее личностную направленность и вариативность образования, его 

дифференциацию и индивидуализацию.  

  

3.Режим работы школы на уровне основного общего образования. 

3.1.  В МКОУ СОШ №3 в 2024-2025 учебном году на уровне основного общего 

образования, работающих в режиме ФГОС скомплектовано 9 классов. Обучение в 5-9 

классах осуществляется по ФГОС ООО, утверждѐнному 31.05.2021.  

3.2 В соответствии с Уставом МКОУ СОШ №3 г.Киренска обучение производится в одну 

смену.  Школа работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

3.3.  Продолжительность учебного года -34 рабочие недели. 

3.4.  Продолжительность учебных занятий  - 40 минут.  

3.5.  В течение учебного года каникулы составляют 30 календарных дней. 

3.6.   Расписание уроков составлено в соответствии с Сан Пинами 2.4.2.28.21-10. 

4. Структура учебного плана основного общего образования 

4.1.  Обучение на уровне основного общего образования осуществляется 5 лет. 

4.2. Структура учебного плана для классов, реализующих ФГОС, сохранена и 

представлена обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

5.Особенности обязательной части учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает уровень подготовки 

обучающихся, предусмотренный ФГОС, и подразумевает   возможность составления 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Недельный часовой объем изучения предметных областей сохранен и 

конкретизирован по отдельным учебным предметам. 

Перечень предметных областей и учебных предметов соответствует объему 

предельно допустимой аудиторной учебной недельной нагрузки и реализуется в полном 

объеме. Учебные часы между отдельными учебными предметами распределены согласно 

рекомендациям федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования.  

На уровне основного общего образования у учащихся формируются представления 

о собственных интересах и возможностях, развивается личностный смысл в приобретении 

познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. Главной целью 

этого этапа является формирование познавательных интересов у обучающихся в 

конкретной области знаний на основе творческой деятельности и решения практико-

ориентированных задач. 

Обучение на уровне основного общего образования в 5-9-х классах осуществляется 

по первому варианту учебного плана, рекомендованного федеральной основной 

образовательной программой основного общего образования, утверждѐнной 16 ноября 

2022 г. N 993. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС ООО и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам.  В обязательную часть  учебного плана основного 

общего образования МКОУ СОШ № 3 входят все предметные области и учебные 

предметы, согласно учебному плану федеральной основной образовательной программы 

основного общего образования. 

 

6.Особенности части учебного плана, формируемой участниками образовательных  

отношений. 

Учебный план основного общего образования для 5-9-х классов, реализующих 

ФГОС ООО, включает две части: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 



В обязательной части учебного плана определен состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам обучения и отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного основного образования. В учебный план 

5аб,6аб,7а,8аб,9аб классов входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации 

 и предусматривает: 

 увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на 100% . 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части:  

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

 

Обществознание 

География 

Естественно- научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Труд (технология) Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 4 1 1 2 14 14 

Предметы, учебные курсы 5а 5б * 6а 6б * 7а * 8а 8б * 9а 9б *   

Черчение (учебный предмет)         1 1 2    2 2 

Психология общения       0,5 0,5       0,5 0,5 

Юный эколог  0,5 0,5 1 0,5 0,5 1         2 2 

За страницами учебника 

математики 
      

 
 

0,5 0,5 1    1 1 

Байкаловедение  1 1 2            2 2 

Модуль Введение в Новейшую 
историю России» (учебный 

предмет) 

  

   

  
 

   
0,5 0,5 1 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины (учебный предмет) 

  
   

 
1 1       1 1 

Финансовая грамотность (ЭК) 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 4,5 4,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 
2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 4 0,5 0,5 2 14 14 



 

 

 7.Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы годовой промежуточной аттестации обучающихся 

ООО.  Формами проведения письменной аттестации могут являться: 

- тестирование; 

- контрольная работа. 

- диктант и другие  

Формами проведения устной аттестации могут являться: 

- собеседование; 

- защита реферата; 

- защита курсового проекта. 

- сдача экзамена по билетам и другие. 

Введение данного учебного плана предполагает удовлетворение образовательных 

потребностей учащихся и их родителей; повышение качества образования; повышение 

качества сдачи выпускных и переводных экзаменов обучающимися; обеспечение 

максимального учета интеллектуальных и творческих возможностей школьников; 

создание условий для самоопределения и развития для каждого ученика. 

МКОУ СОШ №3 имеет необходимые условия для реализации учебного плана: 

- кадровое обеспечение: 90 % преподавательского состава имеют первую и высшую 

квалификационные категории, 88 % имеют высшее специальное образование, 45 % 

педагогов награждены грамотами и благодарностями Министерства образования 

Иркутской области. 

- учебно-методическое обеспечение: образовательное учреждение обеспечено 

учебниками, учебно-методической литературой, материалами по всем учебным 

предметам; имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам; 

библиотека имеет фонд дополнительной литературы, включающей детскую 

художественную и научно – популярную литературу, справочно – библиографические и 

периодические издания;  

- материально-техническое оснащение учебного процесса позволяет реализовать 

основную образовательную программу школы. 

 

 Учебные помещения Количество 

1.  Кабинеты русского языка и литературы 4 

2.  Кабинеты математики 3 

3.  Кабинеты иностранного языка 2 

4.  Кабинет биологии и географии 2 

5.  Кабинет физики и химии 2 

6.  Кабинеты истории и обществознания 1 

7.  Кабинет ИЗО 1 

8.  Кабинет технологии 2 

9.  Компьютерный класс 1 

10.  Кабинет ОБЖ 1 

11.  Лаборантская 1 

12.  Спортивный зал 1 

13.  Кабинет педагога-психолога 1 

14.  Библиотека 1 

 

с учетом деления 



Кабинеты оснащены лабораторным оборудованием, спортивным инвентарѐм, 

мультимедийными проекторами. 

Школа располагает ресурсами для проведения досуга учащихся и дополнительного 

образования: 

-актовый зал, оснащенный мультимедийным проектором, экраном, 

аудиоаппаратурой, микрофонами (проводными и беспроводными), микшерским пультом, 

колонками; ИБЦ, Точка роста; 

В 9 классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года.  Защита 

индивидуального  учебного проекта является обязательной формой и происходит 

публично. Оценивание  и  условия  защиты  проекта  регулируются  локальным  актом 

МКОУ СОШ №3. 

 

 

 

 



Учебный план 
муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 г. Киренска», 

реализующего основную образовательную программу ФГОС ООО  

 в 5-9 классах   на 2024 – 2025 уч.г.  

(вариант 1 ФУП) 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные                         

предметы/ курсы 

Количество часов в неделю 

   
Всего 

С учетом деления 

на группы 

5класс 6 класс 7 класс 8класс 9 класс   

  а б * а 

 

б 

 

* а  а б * а б *   

Количество 

учащихся 

 
15 20  12 27 

 
24  20 19  19 15  171 

 

Обязательная часть                  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 10 6 6 12 4 4 3 3 6 3 3 6 38 38 

Литература 3 3 6 3 3 6 2 2 2 2 4 3 3 6 24 24 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 3 3/3 6/3 3 3 3 3 6 3 3   6 27/3 30 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 5 5 10         20 20 

Алгебра       3 3 3 3 6 3 3 6 15 15 

Геометрия       2 2 2 2 4 2 2 4 10 10 

Вероятность и 

статистика 

 
    

 
1 1 1 1 2 1 1 2 5 5 

Информатика       1 1 1 1 2 1 1 2 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История 

 
2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 4 18 18 

Обществознание    1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 7 7 

География 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 4 2 2 4 14 14 

Естественно- 

научные предметы 

Физика       2 2 2 2 4 3 3 6 12 12 

Химия         2 2 4 2 2 4 8 8 

Биология 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 4 2 2 4 13 13 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 2 1 1 2  

 

   

   

4 4 

Искусство Музыка 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2    7 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 1 1 2 1 1       5 5 

Труд (технология) Труд (технология) 2/2 2\2 4\4 2/2 2\2 4/4 2/2 2/2 1/1 1\1 2\2 1/1 1/1 2/2 14/14  28 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

     
 

 
 

1 1 2 1 1 2 4 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 4 18 18 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого обязательной части 27/2 27/2 54/4 29/2 29/5 58/7 30/2 30/2 31/1 31/1 62/2   32/1 32/1 64/2 268\17 285 

С учетом деления 29 29 58 31 34 65 32 32 32 32 64 33 33 66 285 285 

 

 

                

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 4 1 1 2 14 14 

Предметы, учебные курсы 5а 5б * 6а 6б * 7а * 8а 8б * 9а 9б *   

Черчение (учебный предмет)         1 1 2    2 2 

Психология общения       0,5 0,5       0,5 0,5 

Юный эколог  0,5 0,5 1 0,5 0,5 1         2 2 

За страницами учебника математики         0,5 0,5 1    1 1 

Введение в байкаловедение  1 1 2            2 2 

Модуль Введение в Новейшую историю 

России» (учебный предмет) 

  
   

  
 

   
0,5 0,5 1 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 

(учебный предмет) 

  
   

 
1 1       1 1 

Финансовая грамотность (ЭК) 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 4,5 4,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, 

с учетом деления 

2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 4 0,5 0,5 2 14 14 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 58 30 30 60 32 32 33 33 66 33 33 66 282 

 

С учетом деления на группы 29/2 29/2 58/4 30/2 30/5 60/7 32/2 32/2 33/1 33/1 66/2 33/1 33/1 66/4 282\17 299 

ИТОГО: 31 31 62 32 35 67 34 34 34 34 68 34 34 68 299 299 


